
Женский клуб «Шаг вперёд»
при Центре занятости населения Калининградской области

КАЛИНИНГРАДСКАЯ 
ОБЛАСТЬ



Женский клуб «Шаг вперёд» при Центре занятости населения Калининградской 
области - добровольное объединение женщин с целью развития их трудового 
потенциала.

Длительный декретный отпуск и потеря профессиональной значимости на рынке труда

Низкий уровень психологической готовности к труду у женщин, длительно не
осуществлявших профессиональную деятельность

Утрата навыков по профессиональному образованию

Нежелание работодателя рассматривать кандидатуру женщины из-за
возможности ее ухода в отпуск по беременности и родам, а также
периоды нетрудоспособности, связанные с уходом за детьми в период их болезни

Проблема поиска своего места в жизни, страх перед сменой профессии

Отсутствие опыта работы

Основные проблемы вовлечения женщин в активную трудовую
деятельность:



Повышение качества жизни женщин через создание возможностей
для развития трудового потенциала женщин

Совместное преодоление факторов, мешающих развитию трудового
потенциала женщин

Повышение экономической независимости женщин, развитие
возможностей самореализации женщин

Формирование у женщин уверенного поведения на рынке труда

Снятие психологического напряжения при трудоустройстве и
трудовой самореализации

Цели создания Женского клуба «Шаг вперёд» 



Формирование знаний и навыков в сфере карьерной грамотности женщин

Психологическая и иная поддержка и помощь для развития трудового потенциала женщины

Создание условий для выявления и развития талантов женщин

Создание единого пространства для общения женщин, объединенных схожими интересами или

проблемами

Реализация наставнического и волонтерского потенциала

Задачи деятельности Женского клуба «Шаг вперёд» 

Налаживание продуктивного сотрудничества между членами клуба, генерация новых идей и их

совместная реализация

Увеличение интеграции женщин в жизнь общества

Взаимодействие с организациями-партнерами, разделяющими ценности Женского клуба и

оказывающими содействие в решении задач, связанных с реализацией трудового потенциала

женщин



Структура Женского клуба «Шаг вперёд» 

Руководитель
Женского клуба

Совет Женского клуба Члены Женского клуба
– участник деятельности клуба:

Партнеры Женского клуба –
представители различных секторов
российского общества, выполняют
следующие роли:

 развивает Женский клуб;
 занимается

операционными
задачами, связанными
с организацией клубных
мероприятий и
взаимодействием
с членами Женского
клуба;

 организует сбор обратной
связи;

 создает и поддерживает
постоянную
коммуникацию между
всеми членами клуба.

 собирает информацию
о потребностях
участников клуба (через
опросы и интервью);

 разрабатывает
стратегию и дорожную
карту работы клуба;

 организует
мероприятия клуба,
распределяя
обязанности, занимаясь
ресурсным
обеспечением;

 организует мониторинг
эффективности работы
клуба;

 привлекает новых
участников в клуб.

 разделяет ценности,
стандарты
взаимодействия, принятые
в клубе;

 принимает участие в
разработке предложений
по работе клуба, в
формировании решений и
их реализации;

 участвует в мероприятиях
клуба;

 участвует в системе
взаимной поддержки
членов клуба.

 информационное, экспертное,
консультационное содействие в
работе клуба;

 привлечение новых участников
в клуб, содействие в
распространении информации о
клубе;

 сбор информации о потребностях
участников клуба;

 участие в мероприятиях, в т.ч. в
качестве модераторов и спикеров на
регулярной основе;

 ресурсное обеспечение (при
желании);

 привлечение экспертов и
специалистов по «узким» темам,
связанным с трудоустройством и
увеличением дохода.



«Роль женщины в жизни общества, а главное семьи, невозможно переоценить!
Мы, женщины, постоянно заняты бытовыми делами, решением семейных вопросов и помощью близким людям.
Часто времени и сил просто не остается на поиск себя, на развитие своего хобби для превращения его в бизнес,

приносящий доход.
Мы не всегда понимаем, как совместить семью и работу, какой трудовой график устаивает нас больше всего. И,

главное, как суметь найти такой?
Именно поэтому женщины чаще начинают задумываться об открытии собственного дела. Желание получить

экономическую независимость и раскрыть свои способности являются той отправной точкой, на которую и опираются
многие из нас.

Некоторые из нас имея специальность и немалый трудовой опыт решают сменить сферу деятельности, пройти
обучение и открыть новую страницу в своей трудовой биографии.

Нашей основной задачей является оказание помощи всем, кто хочет найти работу, открыть самозанятость, сменить
сферу деятельности/переобучиться.

И мы это делаем ежедневно!
В рамках женского клуба - сообщества активных женщин, мы видим особенную потребность развить эту работу в

более динамичное и эффективное сотрудничество с вами. Задействовать при необходимости все известные и доступные
ресурсы для вашей успешной реализации на рынке труда.»

Совет Женского клуба «Шаг вперёд»

Целевая группа

-Женщины с предпринимательским потенциалом

-Безработные женщины 

-Женщины с несовершеннолетними детьми или находящиеся 
в отпуске по уходу за ребенком 



02 июня 2023 г. – первое заседание Женского клуба «Шаг вперёд»

Программа заседания:
Вступительное слово директора ГКУ КО «ЦЗН Калининградской области» –
Т. В. Фишер
Руководитель клуба – ведущий инспектор кадрового центра С.А. Федосеева -
«Знакомство с основными принципами и направлениями работы Женского
клуба «Шаг вперед»
Психолог Центра занятости населения У. И. Белова - «Мотивация – залог
успеха в бизнесе и жизни»
Знакомство участников
Фотограф И.С. Зайчинкова - опыт самореализации
Представитель Центра поддержки предпринимательства Калининградской
области Т.С. Олейник - «Как начать собственное дело»
Косметик-эстетист Е. А. Еремченко - опыт самореализации
Начальник отдела активной политики Е. Г. Морева - «Мера социальной
поддержки - социальный контракт»
Специалист по биодинамике С.Н. Тарасова - опыт самореализации
Вопросы, обсуждение
Подведение итогов



Создан чат Женского клуба 
«Шаг вперёд» в Телеграм 

оперативное решение вопросов участников клуба
обсуждение работы Женского клуба
обмен полезной информацией
анонсы мероприятия женских и бизнес-сообществ региона
и другие темы по запросу участников





Спасибо за внимание

КАЛИНИНГРАДСКАЯ 
ОБЛАСТЬ

Руководитель 
Женского клуба «Шаг вперёд» 
Федосеева Светлана Андреевна 
тел.: 8 (4012) 512-500, вн.531


